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INTRODUCAO

“A educagdo inclusiva s6 comega com uma radical reforma da escola, com a mudanga do
sistema existente e repensando-se inteiramente o curriculo, para se alcangar as necessidades

de todas as criangas”
(Mittler,2001).

Este guido é uma atualizacdo do primeiro, divulgado e partilhado com a
comunidade educativa, em outubro de 2018. Pretende-se esclarecer a comunidade
educativa, do Agrupamento de Escolas de Montelongo (AEM), sobre aplicacdo das
medidas multinivel e das adaptacdes ao processo de avaliagdo (implementacao,
monitorizagdo e avaliacdo). Destacar os recursos de suporte a aprendizagem e inclusdo,
no ambito dos principios e normas que garantem a inclusdo, previstas no Decreto-Lei
54/2018, de 6 de julho, e na Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro.

O documento visa orientar e uniformizar procedimentos internos adotar, pelos
docentes, diretores de turma, coordenadores e EMAEI, entre outros.

Facultam-se alguns exemplos praticos de estratégias, a mobilizar para a
operacionalizacao das medidas, apenas a titulo referencial, que poderao servir de ponto
de partida para o desenho de outras a¢cGes pedagdgicas.

A Equipa Multidisciplinar, entende que é necessario repensar ndo so o que se faz,
mas também o “como” se faz, apostando em dindmicas que favorecam a aprendizagem
ativa de todos dos alunos, apostando numa escola capaz de se renovar e de inovar.

Este € um documento em aberto, sujeito as devidas correcdes e atualizacdes.
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1.ENQUADRAMENTO LEGAL

O Agrupamento de Escolas Montelongo (AEM), encontra-se amplamente
comprometido, com a missdo de continuar a construir, uma Escola Inclusiva, promotora
de aprendizagens significativas, de qualidade e impulsionadoras do desenvolvimento
holistico do sujeito. De entre os nossos valores e principios operativos, a Inclusdo, a
Equidade e a Qualidade encontram-se bem especificados, no nosso Projeto Educativo
gue reconhece: “... a importancia de uma cultura de escola onde todos encontrem
oportunidades para aprender, respondendo as necessidades e as potencialidades de
cada aluno, valorizando a diversidade, promovendo a equidade e qualidade no acesso
de todos ao curriculo”(Projeto Educativo, 2018/21, p.16).

Procuramos, no AEM, edificar uma escola suportada e centrada no desenvolvimento
de competéncias alinhadas com O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(PASEQ). Baseamo-nos nos documentos estruturantes, para a edificacdo de uma escola,
cada vez mais inclusiva, nomeadamente, os Decretos-leis 54 e 55, de 2018, de 6 de julho,
as Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, a Educacdo para a Cidadania,
as Aprendizagens Essenciais, as Orienta¢cdes para a Flexibilizacdo e Autonomia
Curricular, do Projeto MAIA, entre outros,

O diploma da educacdo inclusiva, pressupde uma série de principios orientadores
de uma ac¢do centrada no acesso ao curriculo, e as aprendizagens. Adotando como
paradigma de intervencao, o modelo de intervencdao multinivel, que envolve a prestacao
de um ‘continuum’ de intercessdes, organizadas com diferentes niveis de intensidade,
tipos e frequéncia , procurando as melhores respostas para o sucesso de todos e cada
um dos nossos alunos. Define, também, as medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdao, para todos os niveis de ensino, areas curriculares especificas, bem como os
recursos especificos a mobilizar.

Consolidacdo DL 54/2018
e MANUAL DE APOIO A PRATICA

e Consolidacdo Decreto-Lei n.2 55/2018 - Didrio da Republica n.2 129/2018, Série | de
2018-07- 06 (dre.pt)

e PASEO
* AE
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https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_documento_enquadrador.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_documento_enquadrador.pdf
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2. ABORDAGEM MULTINIVEL

A representacdo da abordagem multinivel, em forma de pirdmide, varia pelo tipo,
intensidade e frequéncia. A sua mobilizacdo depende da eficacia das medidas aplicadas.
Assim, quando ndo é notdria, a eficacia das medidas aplicadas, para responder as
necessidades, interesses e potencialidades do aluno, efetua-se uma nova identificagao
que explicite e/ou evidencie essa ineficacia e, apds aprecia¢do pela EMAEI, podera ser
deliberado a aplicagao das medidas de nivel superior.

Pode acontecer, também, que o aluno responda eficazmente, com sucesso, com as
Medidas de Suporte as Aprendizagens aplicadas. Neste caso, deve-se informar a EMAEI,
expondo as evidéncias do seu sucesso na aquisicao das aprendizagens, podendo ser
deliberado a aplicacdo das medidas de nivel inferior ao que era aplicado. Sempre com
envolvimento e com consentimento do Encarregado de Educag¢ao do aluno.

Continuo de intervengoes
(tipo, intensidade, frequéncia)

Continuo de intervengdes
(tipo, intensidade, frequéncia)

Nivel 2

Nivel 1

No Nivel I (Intervencdo Universal), as intervengbes visam promover o bem-estar e
sucesso escolar de todos os alunos.

O Nivel Il (Intervencdo Seletiva), inclui apoios e recursos dirigidos a alunos identificados
como estando em situacdo de risco, ou que evidenciam necessidades de suporte
adicionais por ndo responderem as intervenc¢des de Nivel I.

Neste nivel as intervengdes sdao de curta duragdo, implementadas na modalidade de
grupo, criados a partir da identificacdo de um denominador comum, e visam colmatar
necessidades especificas dos alunos (fragilidades).

O Nivel 1l (Intervengao Adicional) refere-se a intervengdes intensivas, implementadas
individualmente ou em grupos muito pequenos, e dirigem-se a alunos que nao
respondem positivamente as intervencdes de Nivel | e Il

Abordagem Multinivel
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3. MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

As medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo sdo transversais a todos os
alunos. Destaca-se, no entanto, que na Educagao Pré-Escolar, a inclusdo de todas e de
cada uma das criancas, é realizada através da adocdo de praticas pedagdgicas
diferenciadas, que respondem as necessidades e caracteristicas individuais. O educador
“desenha” a sua acdo educativa, com base numa leitura holistica das evidéncias
recolhidas. Com base no referido, as medidas seletivas e adicionais ndo se adequam a
educacdo pré-escolar, devendo ser esgotadas todas as possibilidades que uma
abordagem universal e preventiva disponibiliza.

Como esclarecimento adicional, nas perguntas/frequentes da DGE, quando é

colocada a questdo: todas as medidas do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, sdo
adequadas a Educagdo Pré-Escolar?
N3do. “A educacdo pré-escolar é o nivel educativo, onde o curriculo se desenvolve com
articulacdo plena das aprendizagens. Onde os espacos sdo geridos de forma flexivel, as
criangas sdao chamadas a participar ativamente na planificacdo das suas aprendizagens
e onde o método de projeto e outras metodologias ativas sdo usados rotineiramente. A
inclusdo de todas e de cada uma das criancas, na educacdo pré-escolar é realizada
naturalmente, através da adocdo de praticas pedagdgicas diferenciadas. Com base no
referido anteriormente, as medidas seletivas e adicionais ndo se adequam a educagao
pré-escolar, devendo ser esgotadas todas as possibilidades que uma abordagem
universal e preventiva disponibiliza. Sempre que, as caracteristicas, e condi¢cdes da
crianca determinam um nivel de envolvimento/participacdo, muito reduzido, com
impacto significativo nas aprendizagens, as Orientagdes Curriculares para a Educagao
Pré-Escolar (abrangentes e flexiveis), permitem uma adequacdo nas atividades
propostas ao grupo de criangas e a cada uma das criangas em particular. Logo, o recurso
a medidas seletivas e/ou adicionais deve ser proposto, apenas, no processo de transi¢do
para o 1.2 ciclo” (DGE, 2022).
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Fig.:2: ABORDAGEM MULTINIVEL /MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

3.1.MEDIDAS UNIVERSAIS

(DL 54/2018- Art2.2)

Medidas de Suporte Aprendizagem Inclusdo

As Medidas Universais, devem considerar a individualidade de todos, e de cada

um dos alunos, com acgdes, estratégias integradas e flexiveis. S3o as respostas que a
escola mobiliza para TODOS OS ALUNOS, e ndo apenas para os que evidenciam algumas
ou graves dificuldades, visando promover a participacdo e a melhoria das

aprendizagens. Devem ser aplicadas numa légica de corresponsabilizacdo dos diferentes
intervenientes.

Estas poderao diferir quanto as suas finalidades e aos seus conteldos, quanto ao
tempo e ao modo de as realizarem, quanto aos recursos, condigdes e apoios que sao
disponibilizados. Correspondem a uma variedade de estratégias, de promogdo do
sucesso educativo. Deve existir, por parte do professor, uma particular atencdo aos
casos que apresentam insucesso ou risco de uma futura retengao, e para os quais é
necessario mobilizar mais estratégias e recursos. Entre outras, destacam-se o reforgo na
aplicagao:
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a) Diferenciacdo pedagdgica
b) Acomodacdes curriculares
¢) Enriquecimento curricular
d) Promogdo do comportamento pré-social
e) Intervencdo em pequenos grupos: em foco académico/em foco comportamental
f) Apoio tutorial preventivo e temporario
g) Outra(s)

DIFERENCIACAO PEDAGOGICA

A pedagogia diferenciada permite atender as dificuldades e as potencialidades de todos
os alunos. Torna-se, assim importante, conhecer bem os alunos, pois cada um deles
apresenta um tipo de inteligéncia (inteligéncias Multiplas) e saber alguns dos
dispositivos de diferenciacao.

Exemplificando: Cristiano Ronaldo, provavelmente, é t3o inteligente como Albert
Einstein. No entanto, cada um deles apresenta um tipo de inteligéncia.

Corpy

as

.
LR
e

Inteligéncias Multiplas
(Gardner)

As estratégias de diferenciacdo pedagdgica, devem ser construtivas, sequenciais,
interrelacionadas, diversificadas, exequiveis, auténticas, relevantes, e contextualizadas
com a realidade dos alunos, envolvendo-os na construc¢ao do seu conhecimento
(individual/pares/grupo). Os critérios de avaliacdo devem ser previamente negociados,
em cada tarefa, com instrucdes claras, concisas e simples (guides), privilegiando sempre
gue possivel as tarefas interdisciplinares. Os professores podem diferenciar o ensino e
respetivas tarefas, em quatro (4) niveis:
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a) Conteudo: A informacdo que os alunos aprendem. Quando seleciono aquilo que

quero que os meus alunos aprendam. Exemplos:

Ajustar o grau de complexidade ou de organizacdo conceptual dos
conteuldos, para... ;

Adaptar em funcdo dos interesses e necessidades dos alunos;
Sequencializar do mais facil para niveis de complexidade maior;

Partir de realidades concretas e fazer pontes com realidades abstratas;
Partir da realidade conhecida/vivida para a realidade desconhecida;
Dividir tarefas em pequenas tarefas (analise de tarefas);

Definir, sequencializar e/ou priorizar objetivos;

Estabelecer objetivos a curto prazo que permitam alcangar metas a
longo prazo (objetivos especificos de nivel intermédio);

Introduzir aprendizagens substitutivas (ACS);

Dinamizar os conteudos para promover o uso da imaginacao, resolucao
de problemas novos e relevantes, ou dar sentido a ideias complexas e
mais criativas.

b) Processo: Modo como os alunos participam e conferem sentido ao conteudo.
Quando oferego mais do que uma forma dos meus alunos compreenderem o

que é importante e de atribuirem sentido ao conteudo. Diversificar as
atividades e fontes de informacdao de modo que possam ser personalizadas e

contextualizadas atendendo ao percurso individual. Exemplos:

Diversificar as atividades e fontes de informacdo de modo que possam
ser personalizadas e contextualizadas atendendo ao percurso individual
dos alunos, culturalmente relevantes, socialmente significativas,
adequadas a idade e as competéncias dos alunos;

Proporcionar tarefas que permitam uma participagao ativa, exploracgao
e experimentacdo por diferentes modalidades: Tutoriais/Mentorados
/Estudo Acompanhado/Auténomo, Trabalho Individual/Grupo/Equipa e
as competéncias dos alunos;

Dinamizar e implementar Metodologias Ativas: Sala de aula invertida;
Centros de Aprendizagem; Aprendizagem Cooperativa,
Exposicdes/Demonstracdes; Dispositivos Pedagdgicos aliciantes e
desafiantes; Problematiza¢do de tematicas/ Aprendizagem baseada em
problemas; Confronto de pontos de vista por meio de debates;
Trabalhos de pesquisa; Aprendizagem baseada em competéncias;
Construcdo interdisciplinar de percursos, produtos ou desenvolvimento
de projetos/Metodologia de projeto.
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Produto: Modo como os alunos manifestam o que compreendem e sabem fazer.

Quando proporciono uma diversidade de maneiras dos alunos poderem mostrar
aquilo que sabem e conseguem fazer. Exemplos:

Panificar atividades onde os produtos das aprendizagens sejam
auténticos, comuniquem com um publico real e reflitam metas claras
para os alunos;

Producdes variadas com diferentes niveis de complexidade
(apresentacOes orais, multimédias, esquemas, debates...);

Diversificar técnicas e instrumentos de avaliacdo;

Envolver os alunos na definicdo dos critérios de avaliacdo,
implementando uma verdadeira cultura de avaliagao formativa;
Explicitar resultados pretendidos por: guides a tarefa com orientacgdes,
critérios de avaliacdo claros e explicitos;

Facultar feedback informativo, em detrimento de feedback
comparativo;

Criar oportunidades de visualizacdo do progresso que permitam a
monitorizacao das mudancas ao longo do tempo (rubricas);
Apoiar iniciativas que promovam a auto e heteroavaliagdo e a
identificacdo de metas pessoais.

c) Contexto: Quando proporciono um ambiente emocional e um ambiente do
contexto fisico que considero mais propicio as aprendizagens. Exemplos:

Organizag¢ao do Espago de sala de aula;

Permitir a participacao dos alunos na planificacdo das atividades;
Envolvé-los na definicdo dos seus objetivos de aprendizagem e de
comportamento;

Proporcionar um clima de aceitacdo e apoio em sala de aula;

Utilizar estratégias de antecipacdo das atividades diarias, rotinas e
transicbes de acbes (Ex: cartazes, calendarios, horarios, crondmetros
visiveis);

Usar alertas que ajudem os alunos a antecipar e a preparem-se para
tarefas novas e mudanca de atividades e de horarios;

Facultar lembretes periddicos, recordando as metas a atingir;
Incentivar e apoiar oportunidades de interacdo e de interajuda entre
pares;

Disponibilizar modelos diferenciados, para a gestdo da frustracdo e para
o desenvolvimento do autocontrole e promoc¢do de competéncias ao
nivel da gestao comportamental.
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d) Outras propostas de Diferenciagdao Pedagdgica (DP):

Escolher textos segundo o nivel de leitura dos alunos;

Disponibilizar material suplementar;

Fornecer referenciais ou ferramentas organizacionais;

Consolidar conceitos de base depois da avaliacdo diagndstica;

Propor a realizagdo de uma mesma tarefa com diferentes materiais;
Explorar a interdisciplinaridade das no¢des e dos conceitos;
Estabelecer atividades de reinvestimento em centros de aprendizagem;

P6r questdes que ajudem a desenvolver as capacidades superiores do
pensamento;

Favorecer as trocas de ideias e de opinides;

Variar o tempo determinado para cada tarefa (oportunidade de um
apoio suplementar para os alunos com dificuldades, encorajar os alunos
gue desejem aprofundar um tema);

Permitir producdes variadas com diversos niveis de complexidade;

Dar ao aluno a possibilidade de mostrar a sua compreensao de diversas
formas: Ex: apresentacao oral, debate, exposicao;

Dar ao aluno a possibilidade de mostrar o que aprendeu por meio de
suportes variados: Ex: apresenta¢do multimédia, esquemas no quadro;

Permitir producdes em pares ou pequenos grupos e nao soé individuais;
Utilizar modalidades de avaliagdo por gradagdo das competéncias;
Trabalhar em equipa;

Procurar espagos calmos ou propicios a colaboragao;

Definir com os alunos diferentes modalidades de trabalho (permitir que
se mexam ou estejam calmos, conforme as situagoes e os alunos).

Adaptado de: Tomlinson, (2008). Diferenciagdo Pedagdgica e Diversidade-Ensino Alunos em Turmas com

Diferentes Niveis de Capacidades. Porto Editora.

Diferenciacdo Pedagdgica

Diferenciacdo Pedagdgica

ACOMODACOES CURRICULARES

Acomodagdes curriculares sdo as medidas que permitem o acesso ao curriculo e as
atividades de aprendizagem na sala de aula, através da diversificacdo e da combinacao
adequada de varios métodos e estratégias de ensino. Nomeadamente, utilizacao de
diferentes modalidades e instrumentos de avaliacdo; da adaptacdo de materiais e
recursos educativos; remocdo de barreiras na organizacdo do espaco e do
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equipamento, planeadas para responder aos diferentes estilos de aprendizagem de
cada aluno, e assim promover o seu sucesso educativo. Alguns exemplos:

e Utilizar organizadores graficos;

e Organizar o espaco de sala de aula, evitando, estimulos que possam ser
distrativos, para os alunos;

e Colocar “lembretes” na mesa do aluno, como, por exemplo, listas de vocabulario,
alfabeto;

e Usar pistas visuais que induzem a comportamentos apropriados;

e Apresentar sugestOes para a gestdo do tempo, por exemplo, através da
colocagao de post-its na mesa;

e Usar materiais visuais e concretos nas aulas;
e Usar produtos de apoio quando necessario;

e Dar instrucoes claras aos alunos, uma de cada vez, ndo sobrecarregando os
alunos com muitas informagdes simultaneamente;

e Disponibilizar tempo extra para o processamento de informacao;

e Utilizar um tamanho de letra superior sempre que adequado;

e Usar técnicas de avaliacdo variadas: escolha multipla, resposta curta...;
e Usar frequentemente questionarios curtos;

e Permitir pausas;

¢ Ensinar métodos de estudo;

e Reconhecer o esforco;

e Manter a proximidade ao aluno;

e Proporcionar o uso de espacos alternativos para trabalhar tarefas especificas;
e Dar feedback continuo;

e Prestar atengao a iluminagao do espago da sala de aula;

e Permitir que o aluno dé respostas orais em vez de utilizar a escrita para
demonstrar a compreensao de conceitos;

e Permitir que o aluno disponha de mais tempo na concretizacdo das tarefas.

Para uma Educagdo Inclusiva — Manual de Apoio a Pratica, DGE, 2018 Traduzido e adaptado de: Para mais exemplos consultar
pags. 77, 78 e 92 do Manual de Apoio a Pratica — DGE 5

Acomodacodes Curriculares

ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

O curriculo pode ser enriquecido com atividades de carater facultativo, de natureza
eminentemente lUdica, formativa e cultural que incidam, sobretudo, nos dominios
desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico, de ligacdo da escola com o meio, de
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solidariedade, voluntariado e da dimensdo europeia na educacdo. Estas atividades
acontecem sob a orientacdo ou a mediacdo de docentes, visam responder as
dificuldades que se constituem como um constrangimento ao processo de ensino
aprendizagem, revestem-se de carater temporario, ndo requerem uma intervengao
especializada, sao utilizadas para reforgar ou apoiar o aluno, oferecendo oportunidades
e praticas suplementares de aperfeicoamento, entrega e dedicacdo.

Sugestdes:

e Projetos de aprofundamento curricular especifico;
e Sala de estudo;

e Apoio a preparacdo para as provas/exames finais;
e Clubes escolares;

e Desporto Escolar;

e Biblioteca Escolar;

¢ Plano Nacional de Leitura;

e Projetos de ambito local, nacional e internacional (Segura “net”, Eco Escolas,
Empreendedorismo nas Escolas) entre outros; e Parlamento dos Jovens,
Erasmus+;

e Qutras.

PROMOGAO DO COMPORTAMENTO PRO-SOCIAL

As acbes de promogao do comportamento pré-social remetem para o importante papel
da escola e do professor como promotores de comportamentos assertivos, em
detrimento de comportamentos passivos ou agressivos. Atuando na prevengao de
comportamentos inapropriados, na regulacdo de atitudes agressivas ou antissociais e
violagdao das normas.

Conforme delineado no Perfil do Aluno, trata-se de auxiliar os alunos a adequar
comportamentos em contextos de: cooperacdo; partilha; colaboracdo; competicao
positiva; trabalhar em equipa. Saber interagir com tolerancia, empatia e
responsabilidade, com competéncias para argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade.
Exemplos:

e AcOes, nasalade aula, de promocado da interacdo apropriada com os pares e com
figuras de autoridade.

e AcOes em cooperacdao com o SPO, ou outras equipas na escola, onde sdo
trabalhadas as competéncias de relacionamento interpessoal: a interagdo com
os outros em diferentes contextos sociais e emocionais; a gestdo das emocgdes, a
construcdo de relagbes, o estabelecimento de objetivos; a resposta a
necessidades pessoais e sociais.
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Outras iniciativas realizadas pelos docentes, dentro e fora da sala de aula, que
visam melhorar a relagdo do aluno com os outros.

NOTA: devem ser elaborados relatérios pedagdgicos e/ou psicoldgicos da alinea d)

INTERVENCAO EM PEQUENOS GRUPOS

A intervencdo em pequenos grupos, sobretudo na sala de aula (ainda que possam
ocorrer fora da sala), tem em vista o trabalho mais individualizado. Tem, sobretudo,

cardter transitdrio, ainda que, por vezes, se justifique um trabalho mais prolongado.

a) Com foco académico:

Intervencdo do professor, com alguma sistematicidade, junto de um grupo
selecionado de alunos, na sala de aula, para apoio mais individualizado;

Apoio a uma disciplina, fora da sala de aula, em pequenos grupos (incluem-se
aqui os grupos de apoio que a escola disponibiliza a alunos do 2.2/3.2 ciclo;
oficinas, etc.);

Apoio mais individualizado, com alguma sistematicidade, a um grupo pequeno
de alunos do apoio educativo no 1.2 ciclo ou do apoio ao estudo no 2.2 ciclo
(facultativo, mas recomendado pelo diretor/titular de turma nos casos onde a
necessidade se verifique);

QOutros.

b) Com foco comportamental

Trabalho com um grupo selecionado de alunos, para desenvolvimento de
competéncias de relacionamento ou de gestdo emocional, na sala de aula
(Cidadania e Desenvolvimento e Formacado Civica sdo espacos de privilegiados,
mas poderdo ocorrer noutras disciplinas);

Trabalho em pequenos grupos, com a psicéloga e/ou uma equipa de outros
docentes e/ou de gabinete de apoio ao aluno, para desenvolver competéncias
de autorregulagdao de comportamentos;

Outros...

NOTA: devem ser elaborados relatérios pedagdgicos e/ou psicolégicos da alinea e).

APOIO TUTORIAL, PREVENTIVO E TEMPORARIO

Intervencdo de cardter preventivo e promocional, destinada a prevenir situacdes de

insucesso escolar e educativo. Tem enfoque na promogao , desde cedo e ao longo de
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toda a escolaridade, do sucesso escolar, bem como o desenvolvimento integral de todos
os alunos, e ndo s6 dos que apresentam dificuldades, assumindo-se deste modo como
uma intervencao universal é dirigida as diferentes dimensdes do desenvolvimento.

NOTA: deve ser elaborada: planificagdo/intervencdo/avaliagdo trimestral para o
Conselho de Turma (CT), e integrar o PROCESSO INDIVIDUAL DO ALUNO.

OUTRA(S)

Outras medidas que possam ser enquadradas no ambito do nivel das medidas universais
a ser definidas em fungdo de situagdes especificas (ponto 5. Art.2 7.2, Lei n.2 116/2019,
de 13 de setembro).

3.2.MEDIDAS SELETIVAS

Correspondem a uma variedade de estratégias de remediacdo ou compensatorias.
Devem ser mobilizadas para alunos que evidenciam necessidades de suporte que nao
foram supridas pela aplicacdao das medidas universais.

a) Sempre que as medidas universais implementadas se revelem insuficientes,
deverd avaliar-se a necessidade de identificar o aluno para a Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educagado Inclusiva (EMAEI);

b) Identificacdo do aluno para a EMAEI, via Documento de Identificacdo da
Necessidade de Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao, (IMP.EI_00_PI)
a ser entregue pelo DT ; Anexar de toda a documentacdo/evidéncias relevantes
(ex. relatérios médicos, de avaliagao psicoldgica, outros...);

c) Rececdo e analise do documento pela EMAEI;

d) Realizacdo de uma reunido, convocada pela Coordenadora da EMAEI, com a
equipa multidisciplinar responsavel, constituida pelos elementos permanentes e
varidveis (DT, outros professores do aluno, outros técnicos, pais e/ou
encarregado de educacdo);

e) Elaboracdo do Relatério Técnico-Pedagdgico (RTP) pela equipa multidisciplinar
responsavel;

f) Formalizacdo e assinatura do RTP, pelos responsdveis pela implementacdo das
medidas. Aprovacao pelos pais ou encarregado de educacdo; aprovacdo em
Conselho Pedagégico e homologacao pelo Diretor.

g) O DT procede a compilacdo no RTP das planificacdes relativas as medidas
constantes no referido documento, assim como as adaptacdes ao processo de
avaliacdo (sempre que necessario).
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PERCURSOS CURRICULARES DIFERENCIADOS

Correspondem a ofertas formativas que se disponibilizam para promover a equidade e
a igualdade de oportunidades, no acesso ao curriculo, na frequéncia e na progressao ao
longo da escolaridade obrigatdoria. Como, por exemplo: Percursos Curriculares
Alternativos, os Programas Integrados de Educacgao e Formacgao.

ADAPTACOES CURRICULARES NAO SIGNIFICATIVAS: (ACNS)

Sao adaptagdes ao curriculo que se definem e que ndo comprometem as aprendizagens
essenciais, nem as competéncias previstas no Perfil dos alunos. Sdo medidas de gestado
curricular que ndao comprometem as aprendizagens previstas nos documentos
curriculares, podendo incluir adapta¢des ao nivel dos objetivos e dos conteudos”,
através:

e da alteracdo na sua priorizacdo ou sequencia¢ao;
¢ na introducdo de objetivos especificos de modo a permitir atingir os objetivos
globais e as aprendizagens essenciais.

NOTA: deve ser preenchido o modelo interno, fornecido para a planificacao das ACNS
(IMP.EI_05_PACNS), com os ajustes as planificacGes das disciplinas onde e quando se
justifique. Este documento deve constar no processo do aluno, acompanhar o RTP e ser
disponibilizado na pasta digital dos diretores de turma. E da EMAEI
(emaei@emontelongo.pt)

APOIO PSICOPEDAGOGICO

O apoio psicopedagdgico concretiza-se, de preferéncia indiretamente, através da
capacitacao dos professores e outros agentes educativos, na intervengao para o sucesso
na aprendizagem, na resolucdo de problemas comportamentais, para desenvolverem
nos alunos estratégias de autorregulacdao da aprendizagem, na tomada de decisdo e da
resolucao de problemas.
Tem como principal objetivo otimizar o processo de ensino e de aprendizagem, e a
aquisicdo de estratégias fundamentais para o desempenho académico. A ponderagao
para aplicacdo desta modalidade de interven¢dao devera considerar um conjunto de
questdes:
¢ Quais os objetivos do apoio psicopedagégico e como vao ser atingidos?
*Em que dominios incidird (comportamental, cognitivo, afetivo, socio relacional)?
eQual a duracdo e a calendarizacdo?
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*Em que medida responde as expectativas e necessidades dos alunos e docentes?
eComo e quem identificou a necessidade de implementar a intervencdo?

*Qual o carater da intervencao remediativa ou preventiva (FAQ-DGE, 2018).

NOTA: deve ser elaborada: planificagdo/intervengdo/avaliagdo trimestral para o CT, e
integrar o PROCESSO INDIVIDUAL DO ALUNO

ANTECIPAGAO E REFORGCO DAS APRENDIZAGENS

Sdo apoios especificos em diferentes areas disciplinares, para alunos que necessitam de
um apoio mais personalizado, que até poderdao beneficiar, cumulativamente, de
adaptacgGes ndo significativas ao curriculo, de um percurso diferenciado ou de um apoio
tutorial. Este apoio pode ocorrer na sala de aula, ou fora dela, prestado pelo titular da
disciplina ou outro docente, atendendo ao perfil do aluno e nivel de ensino em que se
encontre.

NOTA: deve ser elaborada pelos docentes: planificacdo/intervencdo/avaliacdo
trimestral para o CT, e integrar o PROCESSO INDIVIDUAL DO ALUNO.

APOIO TUTORIAL

Este apoio tutorial aplica-se aos alunos que necessitam de muita orientagdo e que ja
beneficiam de outras medidas seletivas.

NOTA: devem ser elaborados:

1) Plano de Acdo (inicio da intervengdo)/Planificacdo da acdo;

2) Relatdério de acompanhamento do plano de acado (final do periodo);

3) Autoavaliacdo do apoio tutorial (a preencher pelo aluno no final do periodo);
4) Relatério final de avaliacdo do apoio tutorial.

OBSERVACAO: a medida de Apoio Tutorial Especifico, definida no Artigo 12.2 do
Despacho-Normativo n.2 10-B/2018, de 6 de julho, constitui-se como um recurso
adicional, visando a diminuicdo das retencbes e do abandono escolar precoce e
consequentemente, a promocao do sucesso educativo, ndo sendo necessario elaborar
um Relatdrio Técnico-Pedagdgico.

17

Agrupamento Escolas de Montelongo, Fafe — 150496 Parque da Cidade 4820-398 FAFE
Tel.: 253 490 220 Fax: 253 494 360 E-mail: director@aemontelongo.pt http://www.aemontelongo.pt



Equipa Multidisciplinar de apoio a Educacdo Inclusiva

Guido de procedimentos internos

OUTRA(S)

Outras medidas que possam ser enquadradas no ambito do nivel das medidas seletivas
a serem definidas em func¢do de situacbes especificas (ponto 5. Art.2 7.2, Lei n.2
116/2019, de 13 de setembro).

3.3.MEDIDAS ADICIONAIS

As medidas adicionais visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da
comunicacao, interacdo, cognicdo e aprendizagem que exigem recursos especializados
de apoio a aprendizagem e a inclusao.

A mobilizacdo das medidas adicionais depende da demonstracao da insuficiéncia das
medidas universais e seletivas previstas nos niveis de intervencdo a que se referem os
artigos 8.2 e 9.2, do DL 54/2018, de 6 de julho. Estas devem ser implementadas quando:

a. Comprovadamente, se consideram insuficientes as medidas universais e
seletivas, serdao mobilizadas medidas adicionais;

b. Afundamentacdo da insuficiéncia de medidas tera de ser baseada em evidéncias
e constar do RTP;

c. Realizacdo de uma reunido, convocada pelo Coordenador da EMAEI, com a
equipa educativa responsdvel, constituida pelos elementos permanentes e
variaveis (DT, outros professores do aluno, outros técnicos e pais ou encarregado
de educacgdo);

d. Elaboragdo do Programa Educativo Individual (PEl) e Plano Individual de
Transicdo (PIT) quando aplicavel;

e. Tomada de conhecimento e assinatura do PEI/PIT, pelos responsaveis pela
implementacdo das medidas e pelos pais ou encarregado de educacao;

f. Aprovac¢ao do documento em Conselho Pedagdgico e homologacgao pelo Diretor.

NOTA: deve ser preenchido o modelo interno, fornecido para a planificacdo das ACS
(IMP.EI_05_PCNS), com os ajustes as planificacdes das disciplinas onde e quando se
justifique. Este documento deve constar no processo do aluno, acompanhar o RTP.

RTP/PEI/PIT

FREQUENCIA DE ANO POR DISCIPLINAS

A frequéncia por disciplina deve assegurar a sequencialidade do curriculo (dividir as
disciplinas de um ano de escolaridade em dois. Selecionar as disciplinas conforme o
perfil do aluno.
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ADAPTAGOES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

Sdo medidas de gestdo curricular, com impacto nas aprendizagens previstas nos
documentos curriculares, requerendo a elaboracdo de um Programa Educativo
Individual (PEIl), introdugdo de conteudos especificos, complementares ou alternativos,
inclusdao de outras aprendizagens substitutivas e estabelecendo objetivos globais ao
nivel dos conhecimentos a adquirir e das competéncias a desenvolver, de modo a
potenciar a autonomia, o desenvolvimento pessoal e o relacionamento interpessoal.

Implicam modificacbes estruturais que exigem a elaboracdo de instrumentos de
avaliacdo diferenciados e a modificacdo de critérios de avaliacdo.

PLANO INDIVIDUAL DE TRANSIGAO (PIT)

Para alunos de idade igual ou superior a 15 anos, destina-se a promover a transi¢do para
avida pds-escolar e, sempre que possivel, para o exercicio de uma atividade profissional.
Inicia-se trés anos antes da idade limite da escolaridade obrigatdria dos alunos com
adaptacdes curriculares significativas, complementando o PEI.

DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE AUTONOMIA PESSOAL E SOCIAL

Pretende-se capacitar os alunos para a realizacdo de tarefas do quotidiano, tendo em
vista a sua independéncia, autonomia e socializacdo. O quadro das competéncias a
serem desenvolvidas é da responsabilidade dos docentes com formacdo especializada
em educacado especial que, sempre que possivel, lecionam a pequenos grupos de alunos,
nos seus contextos naturais de vida. No entanto, sempre que os docentes considerarem
necessario atender ou a especificidade do aluno, ou das competéncias a adquirir, o
ensino podera ser realizado individualmente.

DESENVOLVIMENTO DE METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS DE ENSINO ESTRUTURADO

O ensino estruturado visa auxiliar, os processos de aprendizagem, de autonomia, e de
comportamento, surgindo como uma resposta educativa especifica, nomeadamente
para os alunos com Perturba¢des do Espectro do Autismo. Traduz-se num conjunto de
principios e estratégias que organizam o espaco, o tempo, os materiais e as atividades a
desenvolver, proporcionando seguranca/confianca a estes alunos e facilitando os
processos de aprendizagem, de autonomia e de adaptagdo ao contexto escolar.
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OUTRA(S)

Outras medidas que possam ser enquadradas no ambito do nivel das medidas adicionais
a ser definidas em funcdo de situacdes especificas (ponto 5, art.2 7.2, Lei n.2 116/2019,
de 13 de setembro).

NOTA: Para os alunos com as medidas (i) adaptacdes curriculares significativas; (ii)
desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado e (iii)
desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social é garantida, no centro
de apoio a aprendizagem (CAA), uma resposta que complemente o trabalho realizado
em sala de aula ou noutro contexto educativo. Como foi anteriormente referido, para
estes alunos poderdo ser mobilizadas, cumulativamente, medidas dos trés niveis
apresentados, podendo algumas das medidas serem aplicadas de forma temporaria.

3.4. ADAPTAGCOES AO PROCESSO DE AVALIAGAO (Arte 28, DL 54/2018)

Para além das medidas universais, seletivas ou adicionais, existem outros meios de
suporte a aprendizagem e inclusdo, nomeadamente: adapta¢cdes ao processo de
avaliacdo (Art2 28), recursos e apoios da escola , e outros apoios a aprendizagem do
AEM.

As adaptacOes usadas no processo de ensino e aprendizagem permitem que haja
equidade, porquanto devem ter por base as caracteristicas de cada aluno em particular.
Assim, um aluno com uma necessidade especifica, pode ndo precisar da mobilizagdo de
muitas estratégias, no ambito das medidas multinivel, e tdo somente de uma adaptacao
dos instrumentos de avaliacdo.

1) AS ADAPTACOES NO PROCESSO DE AVALIAGAO:

e Devem permitir que o aluno evidencie os conhecimentos, capacidades e
atitudes e competéncias técnicas, quando aplicavel;

e devem ser coerentes com as usadas no processo de avaliagcdo externa;

e Uma nova adaptacdo ndo deve ser introduzida sem que o aluno ja se encontre
familiarizado com a mesma;

e A competéncia para aplicar/autorizar as adaptacdes no processo de avaliacdo
externa: no ensino bdsico sao sempre ao nivel de escola, embora tenham de ser
comunicadas ao JNE.

2) CONSTITUEM ADAPTAGOES AO PROCESSO DE AVALIAGAO:

e enunciados para alunos com baixa-visdo;

20

Agrupamento Escolas de Montelongo, Fafe — 150496 Parque da Cidade 4820-398 FAFE
Tel.: 253 490 220 Fax: 253 494 360 E-mail: director@aemontelongo.pt http://www.aemontelongo.pt



Equipa Multidisciplinar de apoio a Educacdo Inclusiva

Guido de procedimentos internos

utilizacdo de produtos de apoio, como o computador, por exemplo:
diversificacdo de instrumentos de recolha de informacao (inquéritos, entrevistas,
registos audio/video), consoante a especificidade e necessidades especificas do
aluno;

tempo suplementar;
transcricao de respostas;
leitura de enunciados;
sala separada;

pausas vigiadas;

e outras adaptac¢bes para alunos com necessidades especificas.
Adaptacdo no Processo de Avaliacdo

4. PROCESSOS DE IDENTIFICAGAO DA NECESSIDADE DE MEDIDAS

a)

b)

c)

As medidas universais, podem, e devem ser aplicadas sem necessidade de
intervenc¢do da equipa multidisciplinar (EMAEI);

Os alunos para quem foram mobilizadas, repetida e sistematicamente,
estratégias no ambito das medidas universais, e outros recursos/apoios. Mas
ainda assim, revelam-se insuficientes, com um grande desfasamento
relativamente, a aquisicdo de competéncias previstas nas Aprendizagens
Essenciais, elevada taxa de insucesso ou, eventualmente, risco de uma futura
retencao, devem ser identificados ao diretor.

Este, toma conhecimento de uma nova situagao de risco, e envia para a equipa
multidisciplinar, para ser elaborado um relatério técnico-pedagdgico. As
evidéncias que poderdo fundamentar a apresentacdo do caso ao diretor/EMAEI,
podem ser:

e Registos de avaliagao sumativa;

e Trabalhos do aluno, testes, desenhos, registos, dudios (por exemplo, de
leituras);

e registo de assiduidade;

e Relatdrio do educador/titular/diretor de turma;

e Registo de ocorréncias (pelo docente, assistente operacional ou outro);

e Relatério médico ou de técnicos especializados;

e Qutros considerados pertinentes;

e O processo (formulario + evidéncias) é assinado pela pessoa responsavel
pela identificacdo (usualmente pelo educador/titular/diretor de turma, mas
poderd ser também por iniciativa dos pais/EE, dos servicos de intervencdo
precoce, ou outros docentes/técnicos.
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Equipa Multidisciplinar de apoio a Educacdo Inclusiva

ORIENTAGAO PARA IDENTIFICAGAO DE MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A

INCLUSAO

IDENTIFICACAO

A identificac3o é feita ao diretor por iniciativa dos pais, dos servigos de intervenc3o precoce, dos
docentes ou de outros técnicos ou servigos que intervém com a crianga ou aluno

3 dias uteis

analise da informacdo disponivel.

DETERMINACAO DAS MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO
A determinacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo é feita pela equipa multidisciplinar a partir da

MEDIDAS UNIVERSAIS
A equipa multidisciplinar de apoio 2
educagdo inclusiva determina a
necessidade de medidas universais de
suporte a aprendizagem e a inclusdo

MEDIDAS SELETIVAS
A equipa multidiscipinar determina a
necegsidade de medidas seletivas de
suporte 3 aprendizagem e a Inclusdo

10 dias uteis

MOBILIZACAO MEDIDAS
ADICIONAIS
A equipa multidisciplinar elabora o
relatorio técnico-pedagogico e o
Programa Educativo Individual, se
aplicavel, ouvidos os pais.

30 dias utels

MOBILIZACAO MEDIDAS UNIVERSAIS
O diretor devolve o processo ao
educador de infanda, professor ttular
de turma ou diretor de turma, para
comunicacdo aos pals e para efeitos de
mobllizagdo das medidas.

MOBILIZACAO MEDIDAS SELETIVAS
A equipa multidisciplinar elabora
relatorio técnico-pedagogico,
ouvidos os pais.

MOBILIZACAO MEDIDAS ADICIONAIS
A equipa multidisciplinar
determina a necessidade de
medidas adicionais de suporte a
aprendizagem e a inclusdo

5 dias uteis

5 dias uteis

O relatdrio técnico- pedagogico €
submetido a aprovac3o dos pais
do aluno.

O relatdrio técnico- pedagogico e
0 PElse aplicdvel, é submetido a
aprovag¢3do dos pais do aluno

10 dias uteis

O relatério técnico- pedagdgico é
homologado pelo diretor, ouvido
o Conselho Pedagdgico

O relatério téenico- pedagégico e,
se aplicdvel, o PEl, s30
homologados pelo diretor,
ouvido o Conselho Pedagégico

5. MONITORIZAGAO DAS MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E INCLUSAO
MONITORIZAGAO/AVALIAGAO DAS MEDIDAS UNIVERSAIS

As medidas Universais, devem considerar a individualidade de todos e de cada um dos
alunos, por acoes, estratégias integradas e flexiveis. S3o as respostas que a escola
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mobiliza para TODOS OS ALUNOS, e ndo apenas para os que evidenciam graves
dificuldades. Sao implementadas pelos docentes nas salas de aula, durante todo o ano,

monitorizadas e avaliadas por:

Em primeiro lugar, continuamente pelo préprio docente, verificando a eficacia das
mesmas e procedendo aos ajustes que considerar necessarios;

Deve registar no Plano de Turma/Grupo, todas as estratégias e recursos necessarios,
perante as carateristicas dos seus alunos;

A monitorizagdo/avaliacdo deve ser refletida e realizada pelo professor
titular/diretor de turma (EI/PT /DT), em Conselho de Turma /Docentes, uma légica
de periodo. O grupo de docentes avalia os resultados e decide acerca dos ajustes a
aplicar, se o caso assim o exigir. Estes ajustes ficam registados na ata de conselho de
turma/docentes;

A eficacia/continuidade ou ndo das mesmas, deverad ficar registada em ata,
envolvendo os membros do Conselho de Turma/Conselho Docentes, e concretizada
nas reunides de avalia¢do trimestral (intercalares/sumativas).

MONITORIZACAO/AVALIAGAO DAS MEDIDAS SELETIVAS

As medidas implementadas pelos docentes durante o ano sao avaliadas e monitorizadas

por:

Em primeiro lugar, continuamente pelo préprio docente/docentes, verificando a
eficacia das mesmas e procedendo aos ajustes que considerar necessarios;

A monitorizacdo é realizada pelo CT/ CD pela EMAEIL. Nos CT/CD estd sempre
presente um docente de Educacgao Especial.

A monitorizagdo devera ficar registada, em ata e em modelo préprio do AEM
(IMP.EI_04_MMIJI, IMP.EI_04_MM1C, IMP.EI_04_MM2C; IMP.EI_04_MM3C), nos
momentos em que se realizam as reunides sumativas de Conselho de
Turma/Conselho Docentes, para avaliar a eficacia, continuidade ou alteragdo, das
mesmas.

Registando no impresso, sempre que se justifique a fundamentagao da respetiva
avaliacdo.

MONITORIZAGAO/AVALIAGAO DAS MEDIDAS ADICIONAIS

As medidas implementadas pelos docentes durante o ano sao avaliadas e monitorizadas

por:
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a.

Em primeiro lugar, continuamente pelo proprio docente/docentes, docente de
Educacao Especial, e outros técnicos envolvidos, verificando a eficacia das mesmas
e procedendo aos ajustes que considerar necessarios;

A monitorizacdo é realizada pelo CT/ CD pela EMAEIL. Nos CT/CD esta sempre
presente um docente de Educagao Especial;

A monitorizagdo deverd ficar registada, em ata e em modelo préprio do AEM
(IMP.EI_04_MMIJI, IMP.EI_04_MM1C, IMP.EI_04_MM2C; IMP.EI_04_MM3C), nos
momentos em que se realizam as reunibes sumativas de Conselho de
Turma/Conselho Docentes, para avaliar a eficacia, continuidade ou alteragdo, das
mesmas;

Registando no impresso, sempre que se justifique a fundamentagdo da respetiva
avaliagao;

Para complementar a monitorizagdo/avaliagdo das medidas adicionais elabora-se
um relatério trimestral IMP.EI_06_RACNS e IMP.EI_06_RACS referente as
intervengGes do DEE ou Técnicos, nos varios contextos: sala de aula, CAA, ou outros
espacos educativos e terapéuticos.

MONITORIZACAO/AVALIAGAO DAS ADAPTAGCOES NO PROCESSO DE AVALIACAO

Em primeiro lugar, continuamente pelo préprio docente/docentes, docente de
Educacgao Especial, e outros técnicos envolvidos, verificando a eficacia das mesmas
e procedendo aos ajustes que considerar necessarios;

A monitorizacdo é realizada pelo CT/ CD pela EMAEI. Nos CT/CD estd sempre
presente um docente de Educacgado Especial;

A monitorizacdo deverda ficar registada, em ata e em modelo préprio do AEM
(IMP.EI_04_MMIJI, IMP.EI_04_MM1C, IMP.El_04_MM2C; IMP.EI_04_MM3C), nos
momentos em que se realizam as reunides sumativas de Conselho de
Turma/Conselho Docentes, para avaliar a eficacia, continuidade ou alteracdo, das
mesmas;

Registando no impresso, sempre que se justifique a fundamentacdo da respetiva
avaliacao.

6. EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO A EDUCAGAO INCLUSIVA (EMAEI)

A

equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva (EMAEI) é constituida por

elementos permanentes e elementos varidveis. Cabe ao diretor designar os elementos

permanentes, o coordenador e o local de funcionamento. Os elementos permanentes
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podem ser reforcados segundo as necessidades da escola. A EMAEI tem regimento

interno préprio com todas as informacgdes.

Deve:

o 0o T o

b)
c)
d)

f)

g)

h)

COORDENADOR DA EMAEI

Identificar os elementos varidveis da equipa;
Convocar os membros da equipa para as reunioes;
Dirigir os trabalhos;

Adotar os procedimentos necessarios de modo a garantir a participagao dos pais
ou encarregados de educacao.

COMPETENCIAS DA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR (EMAEI)

Sensibilizar a comunidade educativa para a educacao inclusiva;
Identificar/Propor as medidas de suporte a aprendizagem a mobilizar;
Acompanhar e monitorizar a aplicacdo de medidas de suporte a aprendizagem;
Prestar aconselhamento aos docentes na implementacdo de praticas
pedagdgicas inclusivas;

Elaborar o relatdrio técnico-pedagdgico previsto no artigo 21.2 e, se aplicavel, o
programa educativo individual e o plano individual de transicdo previstos,
respetivamente, nos artigos 24.2 e 25.9;

Neste processo, a equipa multidisciplinar (permanente e variavel) deve ouvir os
pais, assim como solicitar a colaboracdo de outros elementos da escola ou da
comunidade, que possam contribuir para um melhor conhecimento do aluno e
dos contextos;

A referida equipa deve concluir o RTP num prazo maximo de 30 dias Uteis apds a
identificacdo das necessidades educativas;

Da mesma forma, cabe a equipa multidisciplinar (permanente e variavel)
elaborar o PEl e o PIT, cumprindo os prazos definidos na legislacao.

FuncBes EMAEI

7. RECURSOS E APOIOS DA ESCOLA

RECURSOS HUMANOS E ORGANIZACIONAIS

A escola dispoe de outros recursos que visam apoiar os alunos durante o seu processo

de aprendizagem. Estes recursos podem ser, ou ndao, mobilizados em simultaneo com

algumas das medidas multinivel:
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Equipa multidisciplinar (EMAEI);

Docentes de educacdo especial (acompanhamento direto ou indireto) — no
ambito da sua especialidade, enquanto dinamizador, articulador e especialista
em diferenciacdo dos meios e materiais de aprendizagem e de avalia¢do, apoia,
colaborativamente e numa légica de corresponsabilizacdo, os demais docentes
do aluno na definicdo de estratégias de diferenciagdao pedagdgica, no reforgo
das aprendizagens e na identificacdo de multiplos meios de motivacao,
representacao e expressao;

Assistentes técnicos e operacionais;

Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO);

Desporto Escolar;

Acompanhamento psicolégico (pelos servicos de psicologia da escola), Etc.;
Parceria com a Camara Municipal de Fafe (Musicoterapia, natacdo,
psicomotricidade);

Apoios especializados em parceria com o Centro de Recursos para a Inclusao
(CRI): terapias (fala, ocupacional, psicdlogo) e outros apoios a jovens com
medidas adicionais (PIT), facilitando o acesso a formacao, ao trabalho, ao lazer,
a participacdo social e a vida auténoma;

Apoios com instituigdo privada para Hipoterapia;

Apoios e acompanhamento (pela continuidade) terapéutico da APPCG;
Tecnologias de apoio (Centro de recursos de tecnologias de informacdo e
comunicacdo (CRTIC);

O Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) — estrutura de apoio da escola,
agregadora dos recursos humanos e materiais, dos saberes e competéncias da
escola. Este recurso engloba, para além das salas equipadas com materiais
adequados, para o desenvolvimento pessoal, de autonomia e organizagao;

Os CAA encontram-se em todas as escolas do agrupamento.

Centro de Apoio a aprendizagem

RECURSOS ESPECIFICOS DA COMUNIDADE

S3o recursos especificos existentes na comunidade a mobilizar para apoio a

aprendizagem e a inclusdo:

a) As equipas locais de intervengdo precoce;

b) As equipas de saude escolar: Agrupamento de Centros de Saude (ACES) e

Unidades Locais de Saude (ULS);
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c)
d)

e)

f)

g)
h)

As comissoes de protecdo de criancas e jovens;
Os centros de recursos para a inclusao;

As instituicoes da comunidade, nomeadamente os servicos de atendimento e
acompanhamento social do sistema de solidariedade e seguranca social;

O Centro de Recurso para a Inclusdo (CRI) estabelecimentos de educacdo
especial com acordo de cooperagdo com o Ministério da educacao.

Cruz Vermelha Fafe;

Outros.

8. MODELOS A UTILIZAR NA IMPLEMENTACAO/MONITORIZACAO/AVALIACAO
Os modelos e a respetiva informacdo encontram-se disponiveis na pagina do

agrupamento, area da EMAEI.

1.

Processo de Identificacdo da Necessidade de Medidas de Suporte a
Aprendizagem e a Inclusao — IMP.EI_00_PI

Monitorizagdao Avaliagdo Medidas Seletivas e Adicionais - IMP.EI_04_MMII,
IMP.EI_04_MM1C, IMP.EI_04_MM2C; IMP.EI_04_MM3C

Relatério Acompanhamento Trimestral (Medidas Adicionais) - IMP.EI_06_RACS

Relatério Acompanhamento Trimestral (Medidas Seletiva — Apoio Direto) -
IMP.EI_06_RACNS

Relatdrio Técnico Pedagédgico (RTP) - IMP.EI_01_RTP
Atualizacdo do RTP - IMP.El_01_01_ARTP

Programa Educativo Individual (PEl)- IMP.EI_02_PEl
Atualizacdo PEI- IMP.El_02_02_APEI

Plano Individual de Transicao (PIT)- IMP.EI_03_PIT

. Avaliagdo PIT - IMP.EI_03_APIT

. Adaptac¢des Curriculares nao Significativas - IMP.EI_05_PACNS
. Adaptacdes Curriculares Significativas - IMP.EI_05_ PACS

. Adaptag¢des no Processo de Avaliagcao- IMP.EI_APA

. Declaracdo Autorizacdo Apoio Especializado — IMP.EI_00_AAE
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SUGEST()ES/ORIENTAC@ES PARA TORNAR AS SALAS DE AULA MAIS INCLUSIVAS: DUA
Desenho Universal para aprendizagem

As praticas pedagdgicas sustentadas pelo DUA (Desenho Universal para a Aprendizagem) oferecem oportunidades e alternativas acessiveis para todos os
alunos em termos de métodos, materiais, ferramentas, suporte e formas de avaliagdo. Implica uma abordagem flexivel e personalizada por parte dos
docentes, na forma como envolvem e motivam os alunos nas situagdes de aprendizagem, no modo como apresentam a informagdo e na forma como
avaliam os alunos, permitindo que as competéncias e os conhecimentos adquiridos possam ser manifestados de vdrias maneiras.

PRINCIPIO 1 - Proporcionar multiplos meios de envolvimento (“o porqué” da aprendizagem)

LINHAS ORIENTADORAS de PRATICAS PEDAGOGICAS

INCENTIVAR o INTERESSE SUPORTE ao ESFORCO e PERSISTENCIA AUTORREGULACAO

Disponibilizar op¢Ges quanto ao modo como cada . Facultar lembretes periddicos, recordando metas a Apresentar instrucGes, lembretes e guias que permitam

objetivo pode ser atingido, bem como quanto as atingir. estabelecer objetivos de autorregulagdo, o aumento do

ferramentas, contextos de aprendizagem, apoio, . Estabelecer objetivos a curto prazo que permitamtempo de orientagdo para as tarefas face a distragoes, o

sequéncia e tempo para terminar tarefas, alcangar metas a longo prazo. aumento da frequéncia de momentos de autorreflexao e

. Permitir a participacao dos alunos na planificagao . Diferenciar o grau de dificuldades e complexidade das autorreforgo.

das atividades na sala de aula. tarefas. Disponibilizar tutores que modelam o processo de

. Envolver os alunos na definicdo dos seus objetivos de . Promover o envolvimento dos alunos nha discussdo sobreestabelecimento de metas adequadas, considerando os

aprendizagem e de comportamento. avaliagdo. pontos fortes a melhorar.

. Diversificar as atividades e fontes de informagdo de . Variar o grau de liberdade ao nivel dos desempenhos  Apoiar iniciativas que promovam a autorreflexdo e a

modo que possam ser personalizadas e contextualizadas, consideraveis aceitaveis. identificagdo de metas pessoais.

atendendo ao percurso individual dos alunos, . Enfatizar o processo, o esforco e os progressos no Disponibilizar modelos diferenciados, suporte e

culturalmente relevantes, socialmente significativas, cumprimento dos conteldos exigidos como alternativaa feedback para gestdo da frustracdo, o desenvolvimento

adequadas a idade e as competéncias dos alunos. avaliagdo e competicdo. do autocontrole e promogdo de competéncias ao nivel

.Planificar atividades onde os produtos da aprendizagem . Recorrer a grupos de trabalho flexiveis e de da gestdo de desafios, gestdo de julgamentos negativos
aprendizagem cooperativa. focados em capacidades inatas. Usar situagBes reais

Com objetivos, papéis e responsabilidades bem
definidas.
. Incentivar e apoiar oportunidades de interacdo e de

para demonstrar competéncias ao nivel da gestdo de
desafios e dificuldades.
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sejam auténticos, comuniquem com um publico real e
reflitam metas que sejam claras para os alunos. .
Proporcionar tarefas que permitam uma participagao
ativa, exploragdo e experimentagdo. . Incluir
atividades que promovam o uso da imaginagao para
resolver problemas novos e relevantes ou dar sentido
a ideias complexas criativamente.

. Proporcionar um clima de aceitagdo e apoio em sala
de aula.

. Utilizar estratégias de antecipacdo das atividades
diarias, rotinas e transicdes de a¢0es (cartazes,
calendarios, horarios).

. Usar alertas que ajudem os alunos a antecipar e a
prepararem-se para tarefas novas e mudanca de
atividades e de horarios.

. Variar o nivel de estimulagdo sensorial, o ritmo de
trabalho, o tempo e a sequéncia das atividades.

Agrupamento Escolas de Montelongo, Fafe — 150496
Tel.: 253 490 220

interajuda entre pares.
. Criar comunidades de alunos envolvidos em
interesses e atividades comuns.

Explicitar resultados pretendidos com o trabalho
realizado em grupo.

Facultar feedback orientado para a mestria com
enfoque no esforco e na persisténcia em vez de
capacidades inatas.

Facultar feedback informativo em detrimento de
feedback comparativo.

Fax: 253 494 360 E-mail: director@aemontelongo.pt

Criar oportunidades de visualizagdo do progresso que
permitam a monitorizagdao das mudancas ao longo do
tempo.

Parque da Cidade 4820-398 FAFE
http://www.aemontelongo.pt
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SUGESTOES/ORIENTAGOES PARA TORNAR AS SALAS DE AULA MAIS INCLUSIVAS: DUA

PRINCIPIO 1 — Proporcionar multiplos meios de representag¢io (“o qué” da aprendizagem)

LINHAS ORIENTADORAS de PRATICAS PEDAGOGICAS

PERCEGAO LINGUAGEM;

EXPRESSOES MATEMATICAS

SiMBOLOS COMPREENSAO

Apresentar informac¢do em diferentes
cinestésica). .
apresentacao da informacao.

(ampliar letra, amplificar som)

modalidades sensoriais (visual, auditiva, tactil,
Disponibilizar alternativas visuais e nao visuais de

Apresentar a informagao em formatos adaptados

Agrupamento Escolas de Montelongo, Fafe — 150496

Tel.: 253 490 220

Associacdo de vocabuldrio , rétulos, icones e
simbolos a formas de representacdo
alternativas...

Providenciar representacdes alternativas que
clarifiguem ou tornem mais explicitas as relacdes
sintaticas, ou estruturais entre os varios
elementos de significagao.

Apoiar a descodificagdio de textos,
matematica e simbolos.

Facultar alternativas de traducdo para alunos que
a lingua materna ndo é o portugués.
Apresentar alternativas como
imagens, graficos interativos
informacdo mais compreensivel.

notagao

ilustracdes,
para tornar a

Fax: 253 494 360 E-mail: director@aemontelongo.pt

Ancorar a instrugdo em conhecimento prévio e
culturalmente relevante.
Utilizar diferentes formas de organizacdo da
informagao com mapas conceituais.
Fomentar conexdes entre as

varias dreas curriculares.
Destacar padrdes, pontos criticos, ideias chave e
conexdes, por pistas e suporte que permitam aos
alunos prestarem atencdo a informacédo essencial
em detrimento da acessdria. Usando esquema,
mapas concetuais, etc.
Orientar o processamento da informacdo, a
visualizagdo e a manipulagdo (apresentar a
informacdo progressivamente e sequencial,
Seccionar a informacdo com elementos menores,
eliminar informacdo acessoéria)
Proporcionar situacdes explicitas e apoiadas para
a generalizagdo das aprendizagens em situagdes
novas e praticas.
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SUGESTOES/ORIENTACOES PARA TORNAR AS SALAS DE AULA MAIS INCLUSIVAS: DUA

PRINCIPIO 1 - Proporcionar multiplos meios de e a¢do e de expressido (“o como” da aprendizagem)

LINHAS ORIENTADORAS de PRATICAS PEDAGOGICAS

EXPRESSAO e COMUNICAGAO FUNCOES
EXECUTIVA

FUNGOES EXECUTIVA

Disponibilizar alternativas a capacidade motora de
resposta.

Fornecer alternativas ao nivel do ritmo, velocidade e
extensdo da a¢do motora.

Otimizar o acesso a ferramentas e produtos de apoio

Agrupamento Escolas de Montelongo, Fafe — 150496
Tel.: 253 490 220

. Usar diferentes suportes para a comunicagao.
. Recorrer a redes sociais e ferramentas interativas da
‘Web’.
. Utilizar materiais manipulaveis.
. Utilizar ferramentas de conversdo de material escrito
em linguagem oral e vice-versa, corretores ortograficos
e gramaticais, calculadoras. . Utilizar aplicacGes da
‘Web’.
. Disponibilizar modelos diferenciados como referéncia
para os alunos.
. Facultar feedback diferenciado e personalizado.
Proporcionar multiplos exemplos

com solucdes inovadoras para problemas
reais.

Fax: 253 494 360 E-mail: director@aemontelongo.pt

Disponibilizar suporte para o estabelecimento de
metas desafiantes e realistas, considerando o esforgo,
recursos e grau de dificuldade associados.
Disponibilizar guias e listas de verificacdo para suporte
ao estabelecimento de metas.

Integrar lembretes de apoio a planificacdo e
desenvolvimento de estratégias.
- Disponibilizar listas de verificacdo e modelos de
planificagdo de um projeto, com vista a compreensdo
do problema, estabelecendo prioridades, sequéncia e
calendarizagao das tarefas.
Disponibilizar suporte a fragmentacdo de objetivos a
longo prazo em objetivos alcangaveis a curto prazo.
Facultar feedback explicito, especifico e atempado que
sirva de suporte a autorregulacdao da aprendizagem
(recorrer a perguntas orientadoras de reflexdo,
mostrar evidéncias do progresso, recorrer a estratégias
diferenciadas de autoavaliagdo).
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SUGESTOES/ORIENTAGOES PARA TORNAR AS SALAS DE AULA MAIS INCLUSIVAS

As aplicacoes destes 3 principios devem ser consideradas na planificagao de aulas (objetivos, metodologias, materiais e recursos e avalia¢ao)

Compo.n.enttis da Questoes dos principios subjacentes ao DIA a planificacdao de aula
planificagao
Considerando o(s) objetivo(s) a alcancar na aula, que conhecimentos, capacidades e atitudes, os alunos tém de
dominar de modo que todos alcancem as competéncias previstas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatodria? .
OBIJETIVOS . - ~ . . . . . ~
Os objetivos definidos sdo desafiantes, ajustados a aprendizagem e inclusdo de todos os alunos? .
Os objetivos estdao definidos, de forma abrangente e flexivel, possibilitando multiplas op¢des de desempenho,
adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatdrios e as circunstancias em que ocorrem?
Que suporte pode ser usado para apoiar os alunos na aquisicdo dos conteudos e na expressdo do que aprenderam?
Os métodos sao flexiveis e diversificados para proporcionarem experiéncias de aprendizagem adequadas e
, desafiantes para todos os alunos? .
METODOS . e . . . . . oo I
Sao utilizadas estratégias de ensino e aprendizagem diversificadas e adequadas, tendo por base a especificidade da
turma ou grupo de alunos?
Os métodos usados permitem o envolvimento dos alunos no processo de autorregulacdo das aprendizagens?
MATERIAIS Que recursos, materiais e ferramentas sdo usados para acautelar multiplas formas de representacdo, de expressao
da informacdo e de envolvimento?
Como os alunos podem demonstrar que realizaram as aprendizagens previstas?
Sdo consideradas diferentes formas de avaliacdo formativa e sumativa, recorrendo a uma variedade de
AVALIACAO pEocedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de infgrmagéo_? . N
Sao contempladas oportunidades frequentes para a reflexdo com vista ao ajustamento de processos e estratégias?
A avaliacdo é flexivel para permitir a recolha sistematica e continua de informacdo clara sobre o progresso dos
alunos?
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SUGESTOES/ORIENTACOES PARA TORNAR AS SALAS DE AULA MAIS INCLUSIVAS (Cont...)
Paradigma da Interacdao e Comunicacgao Individual e Coletiva, permite: diversificacao; Reflexividade e Eficacia. Entao, por
gue nao DIFERENCIAR a estrutura da sala de aula?

®
-
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-

Why teach
like this?
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NOTAS FINAIS

Os elementos permanentes da equipa multidisciplinar (EMAEI), do Agrupamento
Escolas de Montelongo (AEM), produziram este documento, com os objetivos
enunciados na introdugdo, numa perspetiva de esclarecimento, aconselhamento e
sensibilizagao de toda a comunidade educativa.

Cientes, de que ha ainda um caminho a percorrer, de reflexdo e adaptacdo, na promocao
de uma escola cada vez mais inclusiva. A equipa, como estrutura pedagdgica no terreno,
estd também em processo de crescimento e de aprofundamento do tipo de trabalho a
realizar. Assim, agradece a partilha de sugestGes e propostas de melhoria.

Na nossa comunidade de aprendizagem, estamos todos a aprender, claro, mas nunca
soubemos tanto, nunca tivemos tanta experiéncia para lidar com A ESCOLA DE TODOS,
COM TODOS E PARA TODOS!

Concordamos, e revemo-nos nestas palavras, pelo que entendemos a importancia do
qgue nos € exigido a todos. A capacidade e a competéncia para que, entre a calma e a
urgéncia, possamos garantir o efetivo acesso, na equidade, na inclusdo, bem como na
qualidade e nos resultados da aprendizagem de todos e de cada um dos nossos alunos
(UNESCO, 2015).

Este guido ndo substitui uma leitura cuidada do Decreto-Lei 54/2018, de 6 de julho, Lei
n.2 116, de 13 de agosto de 2019, e outros normativos, que nos orientam para a
constru¢ao de uma ESCOLA MAIS INCLUSIVA.
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